


Пояснительная записка 
План внеурочной деятельности ФГОС ООО МКОУ "Верхнеимбатская 

СШ" на 2023/2024 учебный год разработан в соответствии с нормативно –
правовыми документами: 
1. Федеральный закон «Об Образовании в Российской Федерации» от 29 
декабря 2012 г. № 273-ФЗ; 
2. ФГОС ООО (утвержденным приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897); 
3. Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03 – 296 «Об 
организации внеурочной деятельности при введении федерального 
государственного стандарта общего образования»; 
4. Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания 
детей и молодежи от 14.12.2015г No09-3564 "О внеурочной деятельности и 
реализации дополнительных образовательных программ". 
5. Письмо Минобрнауки России от 18.08.2017 года № 09-1672 «О 
направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и 
содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 
общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 
деятельности». 
6. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации от 22.03.2022 № 115; 
7. Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 29 
декабря 2010 г. № 189 об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях». 
8. Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 
9. Устав МКОУ «Верхнеимбатская СШ» 
10. Основная образовательная Программа начального общего образования 
МКОУ «Верхнеимбатская СШ»   

 
Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС начального 

общего образования следует понимать образовательную деятельность, 
осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную 
на достижение планируемых результатов освоения начальной основ 
образовательной программы основного общего образования. 

Целью воспитательной работы является создание условий, 
способствующих развитию интеллектуальных, творческих,  личностных  



качеств учащихся, их социализации и адаптации в обществе на основе 
принципов самоуправления. 

Целью внеурочной деятельности МКОУ «Верхнеимбатская СШ» 
является создание условий для социализации обучающихся и формирования 
принимаемой обществом системы ценностей через обеспечение развития 
индивидуальных потребностей обучающихся: самоопределения, 
самовыражения, проявления и развития творческих, интеллектуальных и 
иных способностей личности, подготовленной к успешной 
жизнедеятельности в современном обществе, способной осуществлять 
социально значимую практическую деятельность. 

Задачи внеурочной деятельности формулируются в соответствии 
с направлениями внеурочной деятельности и направлены на формирование 
личностных результатов, которые достигаются посредством: 
1. Воспитания российской гражданской идентичности: патриотизма, 
уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и 
настоящее многонационального народа России; осознание своей этнической 
принадлежности, знание истории, языка, культуры своего народа, своего 
края, основ культурного наследия народов России и человечества; усвоение 
гуманистических, демократических и традиционных ценностей 
многонационального российского общества; воспитание 
чувства ответственности и долга перед Родиной; 
2. Формирования ответственного отношения к учению, готовности и 
способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 
мотивации к обучению и познанию, осознанному выбору и построению 
дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе ориентировки в 
мире профессий и профессиональных предпочтений, с учетом устойчивых 
познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного 
отношения к труду, развития опыта участия в социально значимом труде; 
3. Формирования целостного мировоззрения, 
соответствующего современному уровню развития науки и общественной 
практики, учитывающего социальное, культурное, языковое, 
духовное разнообразие современного мира. 

Планируемые результаты воспитательной работы - приобретение 
школьником социальных знаний, первичного понимания социальной 
реальности и повседневной жизни, получение школьником опыта 
переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества, 
ценностного отношения к социальной реальности, получение школьником 
опыта самостоятельного общественного действия. 

Принципы организации внеурочной деятельности: 
− соответствие содержания программ внеурочной деятельности возрастным 
особенностям обучающихся; 
− опора на традиции и ценности воспитательной системы школы; 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом 
реализации основной образовательной программы начального общего 
образования школы и определяет содержательное наполнение направлений 



внеурочной деятельности, время, отводимое на внеурочную деятельность по 
классам, а также требования к организации внеурочной деятельности. 
         В соответствии с требованиями Стандарта Внеурочная деятельность 
организуется по 5 направлениям развития личности: 

Направление Решаемые задачи 
Спортивно-
оздоровительное 

Всесторонне гармоническое развитие 
личности ребенка, формирование физически 
здорового человека, формирование 
мотивации к сохранению и укреплению 
здоровья 

Общекультурное Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства 
прекрасного, творческих способностей, 
формирование коммуникативной и общекультурной 
компетенций 

Духовно-нравственное Привитие любви к Отечеству, малой Родине, 
формирование гражданской ответственности, чувства 
патриотизма, формирование позитивного отношения 
к базовым ценностям общества, религии своего 
народа. 

Общеинтеллектуальное Обогащение запаса учащихся языковыми знаниями , 
способствование формированию мировоззрения, 
эрудиции, кругозора. 

Социальное Формирование таких ценностей как познание, 
истина, целеустремленность, социально- значимой 
деятельности. 

Все виды внеурочной деятельности должны быть строго ориентированы на 
воспитательные результаты 

Уровни результатов внеурочной деятельности 
Первый уровень Второй уровень Третий уровень 
Школьник знает и понимает 
общественную жизнь (1 класс) 

Школьник ценит 
общественную 
жизнь (2-3 классы) 

Школьник 
самостоятельно 
действует 
вобщественнойжизни 
(4 класс) 

Приобретение школьником 
социальных знаний (об 
общественных нормах, об 
устройстве общества, о социально 
одобряемых и неодобряемых 
формахповедения в обществе и 
т.п.), понимание социальной 
реальности и повседневной жизни. 

Формирование 
позитивных 
отношений 
школьников к 
базовым ценностям 
общества (человек, 
семья, Отечество, 
природа, мир, знание, 
труд, культура). 

Получение 
школьником опыта 
самостоятельного 
социального действия. 



      Основной формой учёта внеурочных достижений обучающихся является 
портфолио.  
Формы внеурочной деятельности: экскурсии, кружки, секции, круглые 
столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 
соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 
практики. 
        Объём внеурочной деятельности для обучающихся на ступени 
начального общего образования составляет до 5 часов на каждый класс-
комплект. Распределение часов внеурочной деятельности на каждый год 
начального общего образования осуществляется с учётом интересов 
обучающихся, их родителей (законных представителей) и возможностей 
школы.  

Распределение часов внеурочной деятельности по годам начального 
общего образования 

№ Вид деятельности 1,2 класс-
комплект 

3,4 класс- 
комплект 

1. Внеурочная 
деятельность 

5 часов 5 часов 

Учебные недели 33/34 34 
Количество часов за год 165/170 

часов 
170 часов 

Итого 340 часов 
 Внеурочные занятия в 1-4-х классах проводятся в школе во второй 

половине дня, после 45-минутной динамической паузы и обеда. Внеурочное 
занятие «Разговоры о важном» – каждый понедельник первым уроком. 

Продолжительность занятия внеурочной деятельности в 1 классе 
составляет 35 минут, если занятия спаренные – 70 минут с перерывом 
длительностью 10 минут для отдыха детей и проветривания помещений. Но 
при этом обязательно учитывается требования СанПиН 2.4.2.2821-10: 
«Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности. 
Продолжительность таких видов деятельности, как чтение, музыкальные 
занятия, рисование, лепка, рукоделие, тихие игры, должна составлять не 
более 50 минут в день для обучающихся 1 - 2 классов, и не более 90 минут в 
день – для 3-4 классов». 

Кадровые условия 
Организация внеурочной деятельности учащихся осуществляется 
учителями начальных классов, физической культуры, музыки, 
изобразительного искусства, психологом, а также педагогами центра 
дополнительного образования.  
Образовательные программы внеурочной деятельности, реализуемые в 
МКОУ «Верхнеимбатская СШ», двух видов: авторские или разработанные 
педагогами школы и педагогами Центра дополнительного образования в 
соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий и 
утверждёнными педагогическим советом. 



Научно- методическое обеспечение внеурочной деятельности 
Научно- методическая поддержка реализации внеурочной деятельности 
осуществляется через: 
·        изучение Интернет- ресурсов и методических пособий; 
·        повышение квалификации педагогов 

Материально- техническое обеспечение 
Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС нового поколения 
в школе имеются необходимые условия: занятия в классах, реализующих 
ФГОС, проводятся в одну смену, имеется столовая, школа располагает 
актовым залом, спортивной площадкой, музыкальной техникой, 
мультимедийным оборудованием, компьютерным классом, библиотекой. 

План внеурочной деятельности для 1-4 классов  
Направления 
внеурочной 

деятельности 

Формы 
организации 
внеурочной 

деятельности 

Название 
программы 

Количество 
часов по классам-

комплектам 
1,2 3,4 

Спортивно-
оздоровительное 

спортивный 
клуб 

«Импульс» 1 1 

Духовно-нравственное внеклассное 
занятие 

«Разговор о 
важном» 

1 1 

Общекультурное школьный 
клуб 

Школьный музей 1  

Школьный 
театр 

«Балаганчик» 1 1 

Общеинтеллектуальное внеклассное 
занятие 

Функциональная 
грамотность 

1 1 

Социальное внеклассное 
занятие  

Индивидуальный 
проект 

 1 

Количество часов в неделю 5 5 
Количество часов в год 165/170 170 

  
 




